Chtodnik z ogorkéw masolnych

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2945 razy.

przygotowanie bez schtadzania - 30 min. dla 4 oséb
300 g ogérkéw matosolnych

500 ml kwasu z ogorkow

zabek czosnku

szklanka smietany

szklanka zsiadtego mleka

3 tyzki posiekanego koperku

2 tyzKki posiekanego szczypiorku

cukier, sol

Ogorki obra¢ , zetrze¢ na tarce o duzych otworach, zala¢ kwasem z ogérkéw, gotowaé kilka minut.

Czosnek obra¢ , przecisnaé¢ przez praske lub rozgnie$¢ , doda¢ do wywaru ogérkowego, wywar ostudzi¢ .

Zsiadte mleko potaczy¢ ze Smietana, doktadnie wymieszac .
WIla¢ do schtodzonego wywaru.

Doda¢ koperek i szczypiorek.

Chtodnik przyprawi¢ do smaku solg i

"Moje Gotowanie"
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