BEZY

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1845 razy.

Sktadniki masy :
8 biatek,
40 dag cukru krysztatu.

Sktadniki kremu :

8 zottek,

10 dag cukru,

10 dag masta,

1 paczka cukru waniliowego.

Ubi¢ biatka na sztywng piane (nie uzywac¢ do tego aluminiowych naczyn), wsypac¢ cukier i nadal ubija¢ , az masa
bedzie gtadka. Zrobi¢ z papieru pergaminowego kornet, wtozy¢ do niego ubitg Mase. Ucietym rogiem kornetu
wyciska¢ okragte ciasteczka w ksztatcie kapelusza grzyba na tortownice lub blache wytozong pergaminem i
wysypanym cukrem pudrem. Suszy¢ w niezbyt goragcym piecu 2 do 3 godzin. Po wysuszeniu zdjgé¢ z

pergaminu i taczy¢ po 2 sztuki, przektadajgc kremem.

Przyrzadzanie kremu. Z6ttka z cukrem wtozyé do rondelka, wstawié w drugi rondelek z gotujgca wodg i mieszaé , az

sie masa zaparzy. Nastepnie wyja¢ rondelek na podstawke i miesza¢ do ostudzenia. Masto utrze¢ do biatosci,
wmiesza¢ cukier waniliowy i potgczyé z masg wcigz wymieszanie. Przektada¢ kremem ciastka.
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