NAPOLEONKI

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1895 razy.

25 dag maki,

25 dag ttuszczu,
1 z6ttko,

sok z 1/2 cytryny,
sol,

woda.

Potaczy¢ ttuszcz z potowg maki, zagnie$¢ ciasto i wynieS¢ do chtodnego miejsca. Z drugiej potowy maki, z6ttka, soku z
cytryny, szczypty soli i odpowiedniej ilosci wody sporzadzi¢ ciasto kluskowe, po czym wybié¢ je dobrze

watkiem. Ciasto kluskowe rozwatkowa¢ na stolnicy w kwadrat o boku ok. 20 cm i potozy¢é na nim ciasto

kruche rozwatkowane w kwadrat o boku ok. 15 cm. Zatozy¢ brzegi ciasta kluskowego w koperte i watkowac

zawsze w jednym kierunku od siebie na grubos¢ taka jak na kluski. Nastepnie ztozy¢ je i znéw rozwatkowac .

Czynnos¢ powtdrzy¢ cztery razy, nastepnie przecig¢ placek na pét, roztozy¢ na dwoch niesmarowanych blachach i
wynie$é do zimnego miejsca na 1-2 godziny. Gdy ciasto stezeje, wtozyé do gorgcego piekarnika na 15-20 minut

(nie wolno w tym czasie otwiera¢ piekarnika). Po upieczeniu i ostygnieciu kraja¢ ciasto na jednakowe

kwadraty i przektada¢ dowolnym kremem lub masa owocowg. Posypaé cukrem pudrem.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

