BULECZKI DROZDZOWE Z SEREM

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1853 razy.

Sktadniki ciasta:

45 dag maki,

10 dag cukru,

10 dag smalcu,

2 jaja,

1/4 I mleka,

2 1/2 dag drozdzy,

1 paczka cukru waniliowego,
sol.

Sktadniki nadzienia :
30 dag biatego sera,
1 jajo,

10 dag cukru.

Przygotowaé rozczyn drozdzowy i pozostawi¢ do wyrosniecia. Wyro$niety rozczyn, jaja utarte z cukrem i szczypte
soli doda¢ do maki i zarobi¢ ciasto mlekiem. Gdy sktadniki potaczg sie, dodawaé ciepty ttuszcz i wyrabiaé¢ ciasto tak
dtugo, az stanie sie pulchne, gtadkie, ISnigce i zacznie odstawac¢ od reki. Wyrobione ciasto postawi¢ w cieptym
miejscu do wyrosniecia. Nastepnie rozwatkowac¢ na placek o ksztatcie prostokata, smarowaé nadzieniem (utarty
twarég wymieszany z cukrem i jajem), zawina¢ brzegi i pokraja¢ placek nozem na prostokatne buteczki.

Posmarowac je po wierzchu jajem i postawi¢ w cieptym miejscu do wyrosniecia. Piec na ztoty kolor.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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