CHALA DROZDZOWA

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1823 razy.

1 1/2 kg maki pszennej,

12 dag cukru,

1/2 szklanki stopionego masta,

4 jaja,

3/4 | mleka,

3 dag drozdzy,

skérka z potowy cytryny,

sol.

Zrobi¢ rozczyn z potowy ilosci letniego mleka, 1/3 czesci maki i drozdzy roztartych z tyzeczka cukru i solg. Rozczyn
postawi¢ w cieptym miejscu na 1 godzine. Zottka utrze¢ z cukrem, doda¢ rozczyn, reszte maki i mleka i catosc
doktadnie wyrobi¢ . Na koncu doda¢ letnie, stopione i sklarowane masto, piane z biatek oraz otartg skoérke
cytrynowa. Powtdrnie postawi¢ ciasto w cieptym miejscu na 1 godzine. Stolnice posypa¢ maka i podzieli¢ ciasto na
5 réwnych czesci. Z kazdej czesci utoczyé zwezony na koncach watek i uple$¢ z nich chate. Po upieczeniu uformowaé
chate rekami na wypukto, nakry¢ i pozostawi¢ w cieptym miejscu prze okoto 30 minut. Gdy chata podrosnie,
posmarowac po wierzchu stopionym mastem, posypa¢ cukrem lub makiem, wtozyé na blache posypang maka i
wstawi¢ do piekarnika na 60-75 minut. Z podanych ilo$ci sktadnikéw mozna zrobi¢ dwie mniejsze chaty lub

jedng duza.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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