KRAJANKA MIODOWA

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1785 razy.

40 dag maki pszennej,

pot szklanki miodu,

pot szklanki cukru,

1 jajo,

1 tyzeczka sody oczyszczonej,

1 tyzeczka korzeni,

25 dag nadzienia (marmolada i bakalie - figi, daktyle, orzechy).

Miod i cukier zagotowac i ciggle mieszajgc roztwor zala¢ nim make. Dodaé jajo, sode rozpuszczong w wodzie,
wsypac korzenie. Ciasto dobrze wyrobi¢ i rozwatkowa¢ na 2 placki o grubosci 2 cm. Jeden placek potozyé na
blache wysmarowang ttuszczem, natozy¢ nadzienie, a drugim plackiem przykry¢ i piec 30-40 minut. Po
ostudzeniu kraja¢ w kwadraciki.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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