FAWORKI I

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1747 razy.

25 dag maki,

4 dag cukru pudru,

1 tyzka kopiasta ttuszczu,

2 jaja,

1 tyzka octu,

10 dag $mietany,

szczypta soli,

1/2 kg smalcu do smazenia,

12 dag cukru pudru do posypania,
1 paczka cukru waniliowego.

Make przesia¢ na stolnice, doda¢ ttuszcz, cukier puder, jaja, sol, ocet. Wszystkie sktadniki razem zagnies¢ i

dobrze wyrobi¢ . Ciasto powinno by¢ twarde jak na makaron. Nastepnie wynie$é ciasto do zimnego miejsca na

1 godzine i przykry¢ $ciereczka, by nie obeschto. Ttuszcz rozgrzaé w garnku lub na gtebokiej patelni. Ciasto

cienko rozwatkowa¢ . Wykrawa¢ nozem paski i formowac¢ faworki (kazdy pasek przecig¢é posrodku i przetozy¢ jeden
koniec paska przez przeciecie). Wrzuca¢ je do goragcego ttuszczu i smazy¢ na ztoty kolor. Do ttuszczu wktada¢ od

czasu do czasu plasterek surowego ziemniaka. Wyjmowaé faworki widelcem, osaczaé z ttuszczu i posypywac
cukrem pudrem z dodatkiem cukru waniliowego.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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