EKLERY

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1797 razy.

Sktadniki ciasta :

1 1/2 szklanki maki,

pot szklanki topionego masta,
4-6 jaj,

1 szklanka mleka.

Sktadniki kremu :

1/2 | $mietanki,

15 dag cukru pudru,

1 paczka cukru waniliowego.

Sktadniki pomady :
10 dag czekolady,
pot szklanki mleka,
5 dag ceresu.

Zagotowa¢ mleko z mastem, na wrzatek wsypa¢ make i mieszaé , az zrobi sie jednolita masa. Zdja¢ rondel z ognia i

mase przestudzi¢ , nastepnie wbija¢ po jednym jaju, wyrabiajac ciasto, az bedzie sie trzymac tyzki. Gotowg mase
wyciska¢ w postaci paskéw o wymiarach 4 X 9 cm za pomocg tutki na wysmarowang ttuszczem blache. Piec
do 30 minut. Po ostudzeniu zrobi¢ otwor z jednej strony kazdego ciastka i wcisngé za pomoca papierowe;j tutki

krem $mietankowy. Po wierzchu polaé pomadg czekoladowa.

Przyrzadzanie pomady. Czekolade gotowa¢ z mlekiem na mase o konsystencji Smietany. Po przestudzeniu
wtozyé ceres; w chtodnym miejscu wyrobi¢ pomade topatkg na gtadko.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

