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 20 dag masła, 
 1 1/2 szklanki cukru, 
 1/2 szklanki mleka, 
 3 szklanki zrumienionych płatków owsianych, 
 3 łyżki kakao, 
 wafle. 
  
 Cukier podzielić na dwie części. Z jednej części ugotować karmel i mieszając wrzucić płatki. Drugą część rozpuścić z
masłem. Połączyć następnie obie masy, dodać kakao, wymieszać, wlać gorące mleko, wyrobić na jednolitą masę,
ostudzić i przekładać nią wafle. 
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