PLACEK KRUCHY Z PIANKA

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1467 razy.

Ciasto: 15 dag maki
10 dag masta

5 dag cukru maczki
1 z6ttko surowe

20 dag marmolady

Pianka:

3 biatka

12 dag cukru krysztatu

2 dag cukru do posypania

Sporzadzi¢ ciasto: masto z Makg posiekac , wymiesza¢ z cukrem, doda¢ zottka, zagniesé ciasto, a gdy wszystkie
sktadniki potacza sie, ciasto wynies¢ w chtodne miejsce. Skrzepnietym ciastem wytozy¢ dno tortownicy i ciasto
upiec na bardzo jasny, ztoty kolor. Upieczony placek posmarowa¢ marmoladg. Ubija¢ piane, do na pét ubitej

piany dosypywaé po trochu cukier, ciagle ubijajac. Gdy wszystek cukier wtozony, przerwaé¢ ubijanie, piane wytozyé
na placek, posypa¢ cukrem krysztatem, wstawi¢ do piekarnika do zapieczenia. Gdy pianka obeschnie i

lekko zrumieni sie, placek wyja¢ . Podawa¢ w tym samym dniu, najlepiej dopdki ciepty.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl
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