Strudel makowo - dyniowy

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1421 razy.

Kuchnia wegierska

1 kg dyni

70 g utartego maku

150 g cukru

30 g tartej butki

otarta skérka z 1 cytryny

sok z 1 /2 cytryny

szczypta uttuczonych goz dzikéw
szczypta cynamonu

Dynie obra¢ , usuna¢ pestki, wydrazyé migzsz, utrze¢ na grubej tarce, lekko posoli¢ , odstawi¢ na 15 min. Nastepnie
wycisng¢ i wymieszac¢ ze skorkg cytrynowa, sokiem z cytryny, cynamonem, goz dzikami i 75 g cukru. Drugg potowe
cukru wymiesza¢ z utartym makiem i tartg butkg. Mase makowa roztozy¢ na catym ciescie, dynie tylko na jednej
trzeciej. Zrolowaé strudel i piec w Srednio nagrzanym piekarniku.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

