Buteczki drozdzowe stodkie

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1909 razy.

Rozczyn:

4 dag drozdzy

1 dag cukru
mleko

Ciasto:

50 dag maki

1 jajo

15 dag cukru

1 szklanka mleka
7 dag ttuszczu (masta lub smalcu i margaryny)
cukier waniliowy
skorka cytrynowa
sol

Przygotowaé¢ rozczyn z drozdzy do wyros$niecia. Sporzadzi¢ ciasto drozdzowe wedtug wskazéwek podanych wyzej,

postawi¢ do wyrosniecia. Z wyro$nietego ciasta wyrabia¢ mate buteczki i uktada¢ na wysmarowanej ttuszczem
blasze, postawi¢ powtérnie do wyrosniecia. Po wyrosnieciu posmarowaé jajem, posypaé¢ cukrem lub kruszonka,
wstawi¢ do ogrzanego piekarnika, upiec (ok. 30 minut). Z tego samego ciasta mozna sporzgdzi¢ bardzo
smaczng butke, strucle z makiem i rogaliki z r6znym nadzieniem lub tylko posypane kruszonka.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

