Domowe stodkie sucharki

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1505 razy.

3 dag drozdzy

1 dag cukru

1/4 litra mleka

50 dag maki sél

2 cate jaja

2 z6ttka

12 dag cukru

6 dag masta (lub margaryny)
skorka cytrynowa

Odsypa¢ potowe maki. Drozdze i cukier rozpusci¢ w cieptym mleku, wla¢ do maki, wymieszaé i rozczyn postawi¢ w

cieptym miejscu do wyrosniecia. Utrze¢ masto dodajac po jednym z6ttku, po trochu cukier i po jednym jaju. Do
masy dodac¢ skorke cytrynowa, soli, wyrosniety rozczyn z drozdzy i drugg potowe maki. Ciasto starannie wyrobi¢ ,
postawi¢ do wyrosniecia. Wyro$niete ciasto wytozyé do wysmarowanej, dtugiej i waskiej blaszki. Gdy powtérnie
podrosnie, posmarowaé rozbitym jajem i wstawi¢ do miernie nagrzanego piekarnika, upiec (45 min.). Ciasto
wytozy¢ ipo dwdch dniach pokrajaé kromki 1 cm grubosci, utozy¢é na blasze i lekko zrumieni¢ z dwu stron w

piecu miernie nagrzanym.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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