Amoniaczki

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2179 razy.

50 dag maki

8 dag ttuszczu (margaryny)

15 dag cukru

proszek waniliowy lub 1/4 laski wanilii
2 jajalub 4 Zz6ttka

10 g soli amonowej (weglanu amonu)
3/4 szklanki mleka

maka do posypania blachy

Oddzieli¢ troche maki na podsypanie. Posiekaé ttuszcz z maka, wymieszaé z cukrem, dodaé proszek waniliowy
lub startg wanilie. Rozpusci¢ so6l amonowa w cieptym mleku, mieszajgc. Ciasto zagnieS¢ z jajami i rozpuszczong w

mleku solg amonowa, rzadsze niz na kluski, wyrobi¢ je, wytozy¢ na talerz posypany maka, nakry¢ , wynies¢ na zimno

na noc. Na drugi dzien, gdy ciasto zbyt twarde, rozrzedzi¢ je mlekiem, podzieli¢ na 2 czesci, wywatkowaé , naktué
w wielu miejscach, wykrawac¢ foremkami upiec na kolor jasnoztoty w dobrze ogrzanym piekarniku.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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