Albertki

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2211 razy.

3 dag masta

1 jajo

12 dag cukru

1/4 szklanki $mietany lub mleka
25 dag maki pszennej

6 dag maki ziemniaczanej

1/2 dag sody oczyszczonej
maka do posypania blachy

Utrze¢ masto w misce, dodac jaja, rozrzedzi¢ s$mietang (kwasnym mlekiem). Make pszenng i ziemniaczang przesiac ,
zmiesza¢ razem na stolnicy, zrobi¢ dotek, wlaé masto z jajem i $mietang, zagnie$¢ ciasto, wyrobi¢ starannie, dodac¢
sody. Watkowa¢ dos¢ cienko, poktu¢ cate ciasto, wykrawac¢ foremkami prostokatnymi lub kwadratowymi. Blache
posmarowac , uktada¢ ciastka jedne koto drugich, upiec na ztoty kolor.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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