Kruche ciastka dwukolorowe

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1784 razy.

25 dag maki

15 dag masta

10 dag cukru pudru

3 z6ttka

1 tyzka goracej wody
1 dag kakao

sol

wanilia

Make przesia¢ , posiekaé z mastem, wymiesza¢ z cukrem, doda¢ surowe zottka i wode, zarobi¢ ciasto i podzieli¢
na potowe. Do jednej potowy doda¢ kakao, wyrobi¢ w miseczce na jednolite ciasto. Wynie$¢ ciasto do

chtodnego pomieszczenia, aby stezato, gdyz inaczej sa trudnosci w ksztattowaniu. Z dwukolorowego ciasta
ksztattowaé mozna rézne drobne ciastka, wykrawane foremka i naktadane ciemne na jasne i odwrotnie. Z
dwukolorowego ciasta mozna tez wykona¢ szachownice, ciasto przektadane, slimaczki lub paluszki.

I. §imaczki

Ciasto jasne i ciemne wywatkowa¢ kazde z osobna na grubo$é 3/4 cm, nadajac plackom ksztatt prostokatow
jednakowej wielko$ci. Prostokat z jasnego ciasta posmarowaé biatkiem, natozy¢ nan prostokat z ciasta ciemnego,
lekko przycisnaé przesuwajac po powierzchni watek. Posmarowaé powierzchnie ciasta ciemnego biatkiem,
ciasto zwing¢ ciasno w rulon, zostawi¢ w chtodzie do stezenia. Ostrym, cienkim nozem kraja¢ krazki grubosci 3/4
cm, pitujac, a nie naciskajgc nozem. Krazki uktada¢ przekrojem na posmarowanej blasze, upiec w dobrze
wygrzanym piekarniku, tak aby jasne ciasto miato jasnoztoty kolor (ok. 30 min.).

Il. Szachownica

Ciasto jasne i ciemne wywatkowa¢ kazde z osobna na prostokaty réwnej wielkosci, 3/4 cm grubosci; kazdy
prostokat podzieli¢ na 3 pasy jednakowej szerokosci. Posmarowac biatkiem 2 pasy jasne i 2 ciemne, ztozy¢
warstwy: a) spod jasny, srodek ciemny, wierzch jasny, b) spéd ciemny, srodek jasny, wierzch ciemny.

Ztozone w warstwy ciasto lekko przycisng¢ watkiem, wynie$¢ w chtodne miejsce do stezenia. Lekko pitujac ostrym,
cienkim nozem, pokraja¢ posktadane ciasto w paski grubosci 3/4 cm. Paski smarowa¢ po przekroju biatkiem,
sktadac , zmieniajac kolejnos¢ barw; po 5 paskéw jeden na drugim (zastudzic¢ ). Kraja¢ w ten sposob posktadane
ciasto, pitujgc ostrym, cienkim nozem w kawatki 3/4 cm grubosci, uktadaé przekrojem na blasze i upiec w

dobrze wygrzanym piekarniku tak, aby jasne ciasto miato kolor ztoty (ok. 30 min.).

lll. Ciasto przektadane

Ciasto jasne i ciemne wywatkowa¢ kazde z osobna na prostokaty jednakowej wielkos$ci, grubosci 3/4 cm.
Jasny prostokat posmarowaé biatkiem, na nim utozy¢ prostokat z ciasta ciemnego, przenoszac je nawiniete na
watek, ciasto przewatkowac lekko, aby obie warstwy sie zlepity. Powierzchnie ciemnego ciasta posmarowac
biatkiem, na wierzchu utozy¢ jasne ciasto, przeniesione na watku, przewatkowac je lekko, aby sie ciasto,
Zlepito. Krajaé ostrym nozem prostokatne kawatki grubosci 1 cm, dtugos$ci 7 cm, ktas¢ przekrojem na
posmarowanej blasze, posmarowac biatkiem, upiec (ok. 30 min.).
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