Kruche babeczki z piang karmelowg

Dodano: 2010-01-01 14:34:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1603 razy.

Ciasto:

12 dag maki

6 dag masta

4 dag cukru pudru
2 7 6ttka surowe
Pianka:

20 dag cukru

1/4 szklanki wody
4 biatka (piana)
wanilia

kwasek cytrynowy

Ciasto przygotowac¢ , wylepi¢ nim foremki i upiec babeczki, jak podano wyzej. Sporzadzi¢ pianke : Z cukru i

wody ugotowaé syrop |l stopnia (ciggnacy sie grubg nitkg przy nachylaniu tyzki napetnionej syropem), zrumieni¢ go
na ztocisty kolor mieszajac, skropi¢ woda, jezeli zanadto zgestnieje. Ubi¢ piane, zaparzy¢ jg zrumienionym
karmelem, doda¢ wanilie i rozpuszczony kwasek cytrynowy. Po upieczeniu babeczki wyja¢ z foremek, ustawic
dnem na stolnicy. Babeczki napetni¢ zaparzong piankg bezposrednio przed podaniem.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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