Babka rumowo-wisniowa

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1716 razy.

15 dag maki

15 dag cukru

3 jajka

szklanka soku ze swiezych wisni
3-4 tyzki rumu

2 zottka

szklanka stodkiej $mietanki

2 tyzki cukru pudru

ttuszcz do smarowania formy

3 cate jajka wymiesza¢ z cukrem i ubija¢ sprezyng lub w mikserze na jednolitg piane. Stopniowo dosypywa¢ make i
mieszaé . Przela¢ do grubo wysmarowanej ttuszczem formy i wstawi¢ do gorgcego piekarnika. Po 5-10 min
zmniejszy¢ temperature do 200 oC i piec jeszcze ok. 20 min, az powierzchnia nabierze ciemnoziotego

koloru. Babke przestudzi¢ , wyja¢ z formy i natychmiast wstawi¢ do ptaskiego naczynia z sokiem wisniowym,
przyprawionym dwiema tyzkami rumu. Zaczekac , az babka wchtonie sok. Na parze ubi¢ $mietanke z z6ttkami

oraz z cukrem pudrem i doda¢ pozostaty rum. Przed podaniem na stét pola¢ babke sosem.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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