Ciasto noworoczne

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1773 razy.

90 dag maki

5 dag masta

1,5 szklanki mleka
10 dag drozdzy
tyzka cukru

sol

Make przesiac , wysypa¢ na stolnice, doda¢ masto i posiekaé nozem, po czym wlaé ciepte mleko z rozpuszczonymi
drozdzami i cukrem. Wyrobi¢ i odstawi¢ w ciepte miejsce. Po wyrosnigciu uformowa¢ watek, skreci¢ go jak
obwarzanek i koniec przepchaé przez otwér (ksztatt figi). Potozy¢ na posypanej maka blasze i jeszcze odstawic
do wyrosniecia. Gdy ciasto podrosnie, posmarowaé je stopionym mastem i wstawi¢ do piekarnika. Piec 30-40
min. Przed wyjeciem jeszcze raz posmarowa¢ mastem i posypa¢ cukrem. Upieczone ciasto dekoruje sie
gatazkami, ktosami i suszonymi kwiatami. Mozna wszystko przysypac¢ jeszcze cukrem pudrem, aby catos$¢
wygladata na o$niezona.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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