Kaszubski tort z fasoli

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1815 razy.

Ciasto:

8 jajek

25 dag cukru pudru

20 dag fasoli Jasiek

5--6 sztuk gorzkich migdatow

5 dag tartej butki

20 dag dzemu o kwaskowym smaku
Lukier:

30 dag cukru

pot szklanki wody

kieliszek rumu

tyzka koncentratu cytrynowego

Migdaty sparzy¢ , obra¢ ze skorkii zemle¢ w specjalnej maszynce. Fasole ugotowa¢ na poéttwardo, obra¢ ze

skorki i przetrze¢ z cukrem na pulchng mase wymieszac¢ z fasolg i migdatami oraz delikatnie potaczyé z tartg butkg i

ubita na sztywno piang. Przetozy¢ do nattuszczonej i wysypanej tartg butkg tortownicy. Piec w $rednio goracym
piekarniku ok. 40 min. Zimny tort przekraja¢ na krazki, przetozy¢ je dzemem, a wierzch posmarowaé lukrem.
Przygotowujac lukier, nalezy ugotowaé syrop z cukru i wody; gdy uzyska odpowiednig gestos¢ , tzn. gdy kropla
syropu wpuszczona do zimnej wody Krzepnie, a nie rozpuszcza sie, doda¢ potowe soku cytrynowego i

naczynie wstawi¢ do bardzo zimnej wody, aby zawartos¢ gwattownie ochtodzié¢ . Nastepnie uciera¢ lukier
drewnianym watkiem, az stanie sie biaty. Doda¢ reszte soku cytrynowego.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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