PLACEK KORZENNY

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1575 razy.

Sktadniki ciasta :

35 dag maki,

35 dag cukru,

12 dag masta,

4 jaja,

0,25 | mleka,

1 paczka proszku do pieczenia,
tabliczka czekolady lub 12 dag kakao,
pot tyzki goz dzikow,

1 tyzeczka cynamonu,

pot gatki muszkatotowej,
marmolada.

Sktadniki polewy :
1 szklanka cukru,

pot szklanki wody,
pot cytryny,

1 olejek mietowy.

Masto utrze¢ na piane, doda¢ cukier, z6ttka, magke z proszkiem do pieczenia oraz mleko i cato$¢ doktadnie
wymieszaé¢ . Doda¢ utartg czekolade lub kakao, zmielone lub uttuczone korzenie i piane z biatek. Masa napetni¢
forme wysmarowang ttuszczem i piec 60-90 minut. Po upieczeniu mozna ciasto przetozyé marmoladg i
polukrowac biatg polewa.

Przyrzadzanie polewy. Cukier gotowaé¢ z woda, szumujac, do gestosci "na nitke". Po przestygnieciu
wcisng¢ sok z pot cytryny i wyrabia¢ topatkg drewniang az masa zbieleje. Pod koniec wyrabiania wlaé olejek
mietowy lub tyzke kropli mietowych. Ostudzony placek smarowaé letnig polewa.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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