BISZKOPT MAKOWY

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1949 razy.

20 dag maku,

5 dag tartej butki,

20 dag cukru,

6 jaj,

1 olejek migdatowy.

Mak sparzy¢ i dwukrotnie zmieli¢ . Nastepnie nadal uciera¢ dodajgc stopniowo cukier, przesiang tartg butke i po
jednym z6ttku. Na koniec dodaé sztywno ubitg piane z biatek. Catos¢ lekko wymieszac¢ . Wtozy¢é do formy

wysmarowanej ttuszczem i wysypanej tartg butkg. Piec ok. 30 minut. Po ostudzeniu mozna przetozy¢ dowolng
masa i polukrowac .

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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