SZARLOTKA Z RABARBAREM

Dodano: 2010-01-01 14:34:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1585 razy.

Sktadniki ciasta :

20 dag maki pszennej,

2 tyzki cukru pudru,

2 tyzki margaryny,

2 jaja,

5 dag $mietany,

7 paczka proszku do pieczenia,
1 kieliszek spirytusu,

szczypta soli.

Sktadniki nadzienia :
25 dag rabarbaru,
20 dag cukru.

Z podanych sktadnikow zagnies¢ ciasto dodajac tyle maki, aby po doktadnym wyrobieniu dato sie tatwo i cienko
rozwatkowac . Potowag rozwatkowanego ciasta wytozy¢ spod i boki ptaskiej formy wysmarowanej mastem i
wysypanej tartg butka. Rabarbar pokrajany na drobne kawatki udusi¢ w matej ilosci wody. Gdy nieco

przestygnie, doda¢ do smaku cukru. Marmolade potozyé na cie$cie przykry¢ pozostatym ciastem i zlepi¢ brzegi.
Posmarowac placek stopionym mastem. Piec 40 minut w gorgcym piekarniku.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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