Mus z jabtek z r6zg

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1453 razy.

50 dkg jabtek kompotowych

1 dkg zelatyny

cukier w maczce do smaku

miazga z surowych owocow rézy mieszanych z cukrem

4 biatka (piana)

Zelatyne namoczy¢ i rozpusci¢ wlewajac pare tyzek wrzacej wody. Jabtka optukac , upiec, przetrze¢ przez sito. Ubi¢
sztywng piane. Dodawaé po trochu cukier, wymieszaé z miazgq z rézy utartg z cukrem i przecierem jabtecznym

oraz zelatyng wlewajac jg cienkim strumieniem; chwile ubija¢ . Mus wytozy¢ na szklany potmisek spietrzajac mase,
ostudzi¢ . Podawac z herbatnikami.
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