Kuchnia niemiecka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3000 razy.

Chrakterystyka kuchni niemieckiej sprowadza sie najczesciej do okreslen: nieciekawa, bez inwenciji.

Dodatkowo mowi sie, ze wywodzi sie ona z jednej strony z mato zmystowego stylu zycia mieszczanstwa
germanskiego z drugiej zas - z ciggtego oszczedzania. Nie wolno jednak zapominac ,iz w Srednowieczu potrawy
serwowane na cesarskim dworze cieszyty uznaniem w catej Europie. Wsrdd zup niemieckich wyrdznia sie
lekkie, mato esencjonalne, o r6znych odmianach smakowych oraz "mocne" rosoty na miesie. Sporo

uznania zbierajg wedliniarze, nie tylko za hamburskie szynki, ale za salcesony, rolady, metki, a takze

lokalne smakotyki, do ktorych nalezg np. frankfurterki /rodzaj cienkich kietbasek smazonych na ttuszczu i
podawanych na goraco/. Sposréd warzyw Niemcy przedktadajg nade wszystko kapuste i ogérki (czesto w
kwaszonej postqci/, a takze pietruszke i seler, ktére nadajg duszonym potrawom stodkawy smak. Kucharze
znad taby i Szprewy doskonale opanowali technike dtugotrwatego pieczenia, z duz g iloscig przypraw, réwniez z
sosem brunatnym podprawionym maka. Wiele dobrego mozna powiedzie¢ o niemieckich cukierniach - oni to
witasnie wymyslili tak popularne dzi$ paczki. Ryby - zaréwno stodkowodne, jak i morskie - stanowig znaczacy
procent w pozywieniu Niemcow. Dwie potrawy na state weszty do gastronomicznego jadtospisu swiata:
hamburska zupa z wegorza, w smaku przypominajgca nieco polska czerning, oraz rolmopsy - zawijane

rolady Sledziowe z kwaszonym ogorkiem i cebulg, marynowane w zalewie korzennej. Niemcy lubig takze

przyrzadzac¢ ryby wtasnie z pietruszka i selerem, na pétstodko lub pieczone z duz g iloscig rozmaitych korzeni. Nie

bytoby niemieckiej uczty bez narodowych napojéw - wina, wcale nie gorszego od stawnych marek
francuskich hiszpanskich, oraz piwa - w tysigcach odmian i smakéw, o réznej mocy i zawartosci goryczki.

Za mato napisane ...
Nadestat(a):Monika gielarek <nutkax@vp.p!l> 2005-12-06 22:12:00

Ale walek szkoda ze nie ma tego wiecej.!

Ale i tak pozdro i dzieki
Nadestat(a):EImo 2006-02-27 22:02:01
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