Krem waniliowy

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1506 razy.

1 dkg zelatyny

1/4 laski wanilii

5 zottek

4 biatka

12 dkg cukru

12 dkg $mietanki kremowej

Zelatyne optukaé , namoczyé w zimnej wodzie na godzine. Namoczong zelatyne odcisngé , podgrzewaé w matym
naczyniu i rozpusci¢ mieszajac; wstawi¢ do naczynia z gorgcg woda, aby nie zastygta. Ubi¢ biatka i Smietanke na
sztywna piane, odstawi¢ w chtodne miejsce. Utrze¢ Zo6ttka z cukrem i wanilig na pienistq mase. | Do masy dolewac
po trochu rozpuszczong zelatyne ciggle mieszajgc. Gdy konsystencja masy dojdzie do gestosci $mietany, wytozyé
piane i Smietanke i lekko wymiesza¢ . Krem zaraz wyporcjowac , przetozy¢ do szklanej kompotiery lub do
kompotierek, ostudzi¢ . Powierzchnie kremu przybra¢ $mietankg i $wiezymi malinami, truskawkami; w zimie -

odsaczong konfiturg, skorkg pomaranczowa.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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