KISIEL ZURAWINOWY

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1465 razy.

20 dag zurawin

cukier do smaku

1 1/2 szklanki wody

mleko z cukrem do polania
6 dag maki ziemniaczanej
1/2 szklanki wody

Jagody przebraé , wytozy¢ na cedzak, optukaé pod biezgcq woda, osaczy¢ , zalaé wodg wrzaca, ugotowac , przetrzec¢
przecier podgrzac¢ . Make rozmiesza¢ z zimng wodg, wla¢ na goracy przecier, zagotowa¢ mieszajac, dodaé cukier do

smaku, wla¢ do salaterki, ostudzi¢ . Podawa¢ z postodzonym mlekiem (wymieszanym a zéttkiem) albo z
sosem waniliowym.
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