GALARETKA SUROWA OWOCOWA

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1719 razy.

35 dag malin

2 dag zelatyny

20 dag cukru

3 tyzki wody goracej
3/4 litra wody

Zelatyne optukaé , namoczyé na godzine w zimnej wodzie. Potem jg odcisngé , zalaé kilkoma tyzkami wrzacej wody,
podgrza¢ i mieszajac rozpusci¢ w goracej wodzie. Owoce optukaé , zmiazdzy¢ , wycisng¢ przez woreczek, miazge
przela¢ woda, zmiesza¢ z sokiem. Ptyn wymieszaé z cukrem i rozpuszczong zelatyna, wla¢ do szklanej salaterki,
ostudzi¢ . Sporzadzi¢ na kilka godzin przed podaniem. Podawa¢ z drobnymi, suchymi herbatnikami.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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