Buteczki z bitg Smietankg

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1798 razy.

40 dag maki pszennej
2,5 dag drozdzy

1 szklanka mleka

10 dag masta

10 dag cukru

1 jajko

sol

1/3 szklanki wody

2 szklanki bitej $mietanki
2 tyzki cukru pudru

Drozdze rozpusci¢ w matej ilosci podgrzanego mleka, doda¢ do potowy maki rozmieszanej z pozostatym cieptym
mlekiem zmieszanym z ostodzong woda. Zaczyn odstawi¢ w ciepte miejsce. Gdy wyrosnie, doda¢ reszte maki
oraz stopione masto i wyrabiaé az ciasto zacznie odstawa¢ od rak i brzegdéw naczynia. Uformowaé mate
buteczki wielkosci orzecha wioskiego i utozyé na lekko nattuszczonej i posypanej maka blasze. Odstawi¢ do
wyrosniecia. Gdy wyrosng, posmarowacé rozbettanym jajkiem i wstawi¢ do piekarnika. Piec w temperaturze
230°C przez 25-30 min. Z upieczonych buteczek $cig¢ czubki tak, aby powstato wgtebienie. Wypetni¢ je bitg
Smietanka, przykry¢ odcietymi "czapeczkami" i posypa¢ cukrem pudrem.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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