Obwarzanki

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1604 razy.

22 dag maki

2 jajka

pot szklanki mleka

1 dag drozdzy

1,5 tyzeczki cukru

2 szczypty soli

olej do smazenia

cukier puder do posypania

Drozdze rozmiesza¢ ztyzkg podgrzanej wody i doda¢ do podgrzanego mleka. Jajka ubi¢ trzepaczka sprezynowa z
cukrem, doda¢ do drozdzy, po czym wsypywac stopniowo make z sola, ciggle mieszajgc. Ciasto odstawi¢ na 1
godz. w ciepte miejsce. Na patelni rozgrza¢ dobrze olej, a ciasto przetozy¢ do szprycy uzywanej do
ozdabiania tortow. Wyciska¢ prosto na patelnie podwdjnie albo potréjnie skrecone obwarzanki. Smazy¢ po 1
min z kazdej strony. Wyjmowa¢ drewniang topatkg na bibutke lub lignine i jeszcze gorace - posypywac¢ cukrem
pudrem. Podawac¢ do kawy lub kwasu cytrynowego.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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