Kartoflana strucelka 13 min

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1292 razy.

Kuchnia z szybkowaru

60 dag gotowanych kartofli

30 dag maki

1 jajo

powidta sliwkowe do posmarowania

cukier puder do posypania, ewentualnie do polania Smietana, lub stopione masto

sol do smaku

W szybkowarze postawi¢ wode do zagotowania (potowe objetosci szybkowaru). W tym czasie ze zmielonych

kartofli, maki i jaja zagnieS¢ ciasto jak na kopytka, rozwatkowac je na 2 kwadraty. Kazdy kwadrat posmarowac
powidtami i oddzielnie zwina¢ . Powstang 2 strucelki. Kazda zawina¢ w ptoétno i wtozy¢ do szybkowaru. Szybkowar
zamkna¢ iogrzewaé¢ 12-13 minut od momentu przekroczenia progu cisnienia wewnetrznego. Strucelki wyjaé ,
ostroznie odwing¢ , pokroi¢ , posypa¢ cukrem pudrem. Podawac¢ na gorgco polane $mietang lub stopionym mastem.

Nades(alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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