Budyn z sera

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2190 razy.

10 dkg ziemniakéw ugotowanych

12 dkg cukru

10 dkg skorki pomaranczowej

1/4 laski wanilii

skorka cytrynowa

5 biatek (piana)

35 dkg odcisnietego niekwasnego sera
1 dkg cukru z wanilig do posypania

4 dkg masta

4 z6ttka

Ser niekwasny, petny zemle¢ . Skérke pomaranczowg pokraja¢ w drobng kosteczke. Utrze¢ Zzéttka z cukrem, rozetrzeé

z serem i przetartymi ziemniakami na pulchng mase, wymiesza¢ ze skorkg cytrynowa, pomaranczows i

sproszkowang wanilig. Ubi¢ piane, wymieszaé lekko z masg serowg, wytozy¢ do przygotowanej formy, zamkna¢ , wtozy¢
do wrzacej wody i gotowaé na Srednio nagrzanej ptycie przez 45 minut. Forme wyjac , sprawdzi¢ czy ciasto

ugotowane, okroi¢ od $cian naczynia, wytozy¢ na okragty potmisek, pokroi¢ na porcje i zaraz podawaé . Budyn z

sera moze by¢ wydany na goraco lub po ostygnieciu. Podawa¢ posypany cukrem z wanilig lub z sosem

waniliowym.

Nades(iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl -
1z1


http://kuchnia.now.pl

