Miodownik tokijski KASUTERA

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1722 razy.

Kuchnia japoniska
5 jaj

1/2 szklanki cukru
1/4 szklanki miodu
1/2 szklanki maki

2 tyzki cukru pudru

1. Jaja z cukrem i miodem ubija¢ do biato$ci.

2. Nie przerywajac ubijania wsypaé przesiang make.

3. Wla¢ ciasto do grubo wysmarowanej mastem, duzej prostokatnej blaszki

4. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (190°C) i piec przez 45 min. z tym, ze po
15 min. ciasto zamieszac¢ tyzka i piec dalej.

5. Ciasto wystudzi¢ w blasze, posypa¢ cukrem pudrem.

6. Podawaé pokrajane w paski

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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