Smazony kremik

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1203 razy.

Kuchnia brazylijska

4 7 6ttka roztrzepane

1 szklanka $mietanki-kremowki (30 %).
1 ubite jajo

masto do smazenia

cukier puder

cynamon

1. Zottka ubi¢ z kremowka na sztywna mase.

2. Na blaszce wysmarowanej mastem rozprowadzi¢ cienka warstwe kremiku.
3. Wstawi¢ do stabo nagrzanego; piekarnika (160°C) i piec przez 30 min.

4. Wyjac , wystudzic .

5. Pokraja¢ w kwadraty, posmarowa¢ kazdy jajem, smazy¢ w masle.

6. Posypa¢ cukrem pudrem i cynamonem.

7. Podawaé na goraco.

Proporcje dla 2-3 os6b

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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