Paczki karnawatowe

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1375 razy.

Kuchnia wegierska

30 gdrozdzy

sol

4 kostki cukru

mleko

1 tyzka stopionego masta
ttuszcz

4 706ttka

250 g maki

Drozdze rozrobi¢ w filizance z cukrem i cieptym mlekiem i zostawi¢ do wyros$niecia. Zéttka wymieszaé starannie z 2

filizankami cieptego mleka, doda¢ make, stopione masto, wyrosniete drozdze i wszystko dobrze wymieszac¢ . Ubija¢
drewniang tyzka, az powstanie ciasto podobne do tego, jakie uzywane jest na strudel. Jesli trzeba, dodac¢

cieptego mleka. Przykry¢ ciasto serwetg i przez godzine pozwoli¢ mu wyrosna¢ . Na desce posypanej makg
rozwatkowac je niezbyt cienko, powykrawaé placuszki i pozwoli¢ im jeszcze 30 min wyrastac¢ . Paczki smazy¢ z

obu stron na niezbyt gorgcym ttuszczu.

Nades[ial[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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