JABtLKA PIECZONE |

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1562 razy.

60 dag jabtek (4 sztuki)
sproszkowany cynamon

Jabtka umy¢ , wydrazy¢ gniazda nasienne i przez powstaty w ten sposob otwér wsypacé nieco cynamonu. Utozyé

je w zaroodpornym naczyniu lub w prodizu, podla¢ wrzacg woda (ok. 3/4 szklanki), wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika lub upiec w prodizu. Czas pieczenia - ok. 30 min. Podawaé na gorgco lub na zimno.

Nades(all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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