KOMPOT Z JABLEK

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1578 razy.

40 dag jabtek
3-4 goz dziki
szczypta cynamonu

Jabtka umy¢ , obrac , pokraja¢ w cienkie czastki, wykrawajgc gniazda nasienne. Zagotowa¢ wode (1 1/2 - 2

szklanki), do wrzatku wtozy¢ jabtka. Ugotowane do miekkos$ci z dodatkiem goz dzikéw i cynamonu. Ostudzi¢ , oziebié¢
w lodowce.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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