SUROWKA Z OWOCOW MIESZANYCH

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1424 razy.

40 dag owocow mieszanych (truskawki, poziomki, maliny, jagody)
1/2 szklanki jogurtu

Owoce umyc¢ , osgczy¢ , truskawki oczysci¢ z szyputek. Roztozy¢ owoce do kompotierek, do kazdej porcji dodac
odpowiednig ilo§¢ jogurtu. Oziebi¢ w lodéwce. Svieze owoce mozna zastgpi¢c mrozonymi.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

