KREM TRUSKAWKOWY

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1567 razy.

30. dag truskawek
15 dag chudego sera twarogowego
1 tyzeczka zelatyny

Ser pokraja¢ . Zelatyne wymiesza¢ z 2 tyzkami zimnej wody i pozostawi¢ na 10-15 min. Podgrzewaé do wrzenia i
ostudzi¢ . Truskawki umy¢ , osuszy¢ , oczysci¢ z szyputek, a nastepnie zmiksowaé z dodatkiem sera. Pod koniec
miksowania doda¢ ostudzong zelatyne. Gotowy krem wytozy¢ na salaterke lub do porcjowych kompotierek,
przykry¢ . Pozostawi¢ w lodéwce do zestalenia.

Uwaga! Wedtug podanego przepisu mozna przygotowywac takze krem z poziomek lub czarnych jagod.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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