SUFLET CZEKOLADOWY

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1446 razy.

4 jaja

10 dag cukru

tyzka maki ziemniaczanej

2/3 tabliczki czekolady lub 2 dag kakao
tyzka masta

3 tyzki tartej butki

Z6ttka utrze¢ z cukrem do biatosci lub cate jaja ubié z cukrem w naczyniu z goracg wodg, doda¢ make ziemniaczang
utartg czekolade lub kakao oraz troche rozpuszczonego masta. Ubi¢ sztywng piane z biatek, doda¢ do utartej

masy, lekko wymieszaé sypiac troche tartej butki. Nastepnie wtozy¢ mase do prodiza wysmarowanego mastem i
wysypanego tartg butka; zapiec. Podawaé¢ natychmiast po upieczeniu.
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