MUS Z JABLEK

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1438 razy.

40 dag jabtek winnych

15 dag cukru pudru

2 listki zelatyny

3 biatka

sok z cytryny lub kwasek cytrynowy
cukier waniliowy

Jabtka upiec w piekarniku lub w prodiz u, nastepnie przetrzeé¢ przez sito i ostudzi¢ . Zelatyne namoczyé w wodzie.
Ostudzone jabtka ubija¢ z biatkami i cukrem, az masa stanie sie puszysta. Doda¢ do smaku troche soku z
cytryny lub kwasku cytrynowego oraz rozpuszczang zelatyne. Mus wyporcjowaé i przybra¢ konfitura.

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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