Wafle

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1737 razy.

5 jajek

11 dag maki

11 dag cukru pudru

pot szklanki kwasnej Smietany

6 dag masta

tyzeczka mielonego kardamonu lub imbiru

Jajka i cukier ubija¢ trzepaczka sprezynowag przez 10 min, potem doda¢ potowe maki, kardamon lub imbir oraz
Smietane i ubija¢ jeszcze 5 min. Doda¢ reszte maki i stopione masto. Wymieszaé . Przygotowane ciasto powinno
odpocza¢ 10-15 min, po czym smazy sie je na wafelnicy elektrycznej lub zwyktej. Podawa¢ wafle z dzemem
boréwkowym.

Nades(J@all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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