Zawijance z orzechami

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1463 razy.

Ciasto:

50 dag maki

20 dag smalcu gesiego lub wieprzowego
15 dag cukru

3 gotowane z6ttka

kilka tyzek wytrawnego wina biatego
8 tyzek miodu

1 surowe jajko do smarowania
Nadzienie:

30 dag wytuskanych orzechow
smazona skérka pomaranczowa

pot tyzeczki mielonych goz dzikéw
2 tyzki cukru

cukier waniliowy

otarta skorka z 1 cytryny

Z podanych sktadnikéw zagnies¢ ciasto, przykryé Sciereczka i odstawi¢ na 1 godz., aby "odpoczeto".
Orzechy zemle¢ i wymieszaé z resztg podanych sktadnikéw. Ciasto podzieli¢ na 6-8 czesci i kazda z nich

rozwatkowaé na prostokat. Na prostokatach ciasta uktada¢ wateczki nadzienia i zwing¢ roladki. Utozyé je na suchej

blasze, kazdg roladke przektué w kilku miejscach patyczkiem i dwukrotnie posmarowaé¢ rozbettanym jajkiem.

Piec w goracym piekarniku przez ok. 30 min.

Nades[Jall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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