Brzydkie, ale dobre

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1960 razy.

Kuchnia wioska

120 g migdatow

100 g cukru

biatka z 2 jajek

1 torebka wanilii

masto i mgka

szczypta cynamonu w proszku
szczypta soli

Sparzone migdaty obraé ze skorek i prazy¢ 10 minut w piekarniku. Po ostudzeniu migdaty grubo posiekac .

Biatka ubi¢ , posoli¢ i - delikatnie mieszajgc - wsypywac¢ do nich cukier, migdaty, wanilie i cynamon.

Przygotowang mase wtozy¢ do rondla z grubym dnem i gotowa¢ okoto 1/2 godziny na matym ogniu, nieustannie
mieszajac drewniang tyzka. Zakonczy¢ gotowanie, gdy masa nabierze ciemnoztotego koloru i nie bedzie

przystawa¢ do dna i bokdéw rondla. Na posmarowang mastem i posypang makg blache do pieczenia ktas¢ tyzeczka
nieforemne kulki i piec je co najmniej 40 minut w piekarniku nagrzanym do temperatury 150°C.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

