Krem z kaszy manny

Dodano: 2010-01-01 14:35:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1274 razy.

Kuchnia wegierska
3 tyzki kaszy manny
6 kostek cukru

1/2 litra mleka
szczypta soli

4 jaja

Kasze manne zagotowa¢ w 1/2 litra mleka z dodatkiem cukru w kostkach i soli. Miesza¢ jg az do wystygniecia,
wtedy dodac¢ piane ubitg z biatek, przetozy¢é do naczynia wyptukanego zimng wodg i wstawi¢ do lodowki zeby
zgestniata. Podawa¢ z dowolnym syropem owocowym.
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