Budyn z sera 15 min

Dodano: 2010-01-01 14:35:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1784 razy.

Kuchnia z szybkowaru

40 dag biatego dobrego sera

3 tyzki kaszy manny

3 jaja,

0,5 szklanki cukru pudru

6 dag masta

zapach pomaranczowy lub rumowy
butka tarta do formy

Ser przepusci¢ przez maszynke lub przetrze¢ przez sito. Wysmarowaé mastem forme budyniowa, wysypac¢ jq tartg
butka. Pozostate masto utrze¢ z cukrem i zo6ttkiem, wymiesza¢ z serem i kaszg manng (suchg). Doda¢ zapach i
sztywno ubitg z biatek piane, wymieszaé doktadnie i ostroznie. Wytozy¢ mase do przygotowanej formy, szczelnie
przykry¢ , wstawi¢ do szybkowaru, do ktérego wla¢ 1-2 szklanki wody. Szybkowar zamkna¢ i ogrzewaé 15

minut od momentu przekroczenia progu cisnienia wewnetrznego. Podawaé na goraco.

Nadesiall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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