Deser a la szarlotka 25 min

Dodano: 2010-01-01 14:35:35
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1856 razy.

Kuchnia z szybkowaru
25 dag czerstwej butki
0,5 kostki masta

0,5 szklanki cukru pudru
0,5 szklanki wody

2 tyzki rumu

50 dag jabtek winnych

Butke pokroi¢ na kromki, jabtka obra¢ , oczysci¢ z gniazd nasiennych i pokroi¢ w plasterki. Nieperforowang wktadke
wysmarowa¢ mastem i utozy¢ na jej dnie warstwe butki, pokry¢ jabtkami, posypa¢ cukrem, potozy¢ kilka kawatkéw

masta. Powtarza¢ te kolejnos¢ az do wyczerpania produktéw. Dobrze ucisng¢ , skropi¢ wodg i rumem. Przykry¢
listkiem biatego papieru, a potem pokrywka lub talerzykiem. Wstawi¢ wktadke do szybkowaru, umiesci¢ jg na
pewnej wysokosci od dna, stosujac np. podstawke. Wlaé na dno szybkowaru 2 szklanki wody, szybkowar
zamkng¢ iogrzewaé 25 minut od momentu przekroczenia progu cisnienia wewnetrznego. Podawac¢ zaraz, gdy

stanie sie letni.

Nades[iall[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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