WA ROBKI W BRUNATNYM SOSIE

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1380 razy.

Kuchnia chinska
1/2 kg watrébek z drobiu
4 szklanki sosu brunatnego

Watrébki rozdzieli¢ , wyptuka¢ doktadnie osgaczy¢ . Sos brunatny doprowadzi¢ do wrzenia w garnku. Dodac¢
watrébki, zagotowaé , przykry¢ , natychmiast zestawi¢ z ognia. Pozostawi¢ az do catkowitego wystudzenia - okoto
4 godz. Watrébki ugotujg sie podczas wolnego stygniecia sosu. Podawaé z 12 tyzkami sosu i ryzem jako danie
gtéwne lub watrébki pokrajane w cienkie plasterki albo kawatki z 2 - 4 tyzkami sosu na przekaske, lub bez

SOSu.

Proporcje: dla 12 oséb

Nades[all[(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl
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