PASTA Z WATROBKI

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1389 razy.

25 dag watrobek z drobiu

2 jajka ugotowane na twardo

15 dag cebuli

4 tyzki umytej posiekanej naci pietruszki

Watrébki umyé |, oczyscic¢ , pokraja¢ . Cebule obra¢ , optukaé , pokraja¢ w pidrka, posoli¢ , wsypa¢ na patelnie, ogrzewac
mieszajac, az zmieknie i zzétknie. Wéwczas dodaé przygotowang watrdbke, podlac . kilkoma tyzkami wrzacej wody,

dusi¢ pod przykryciem na matym ogniu, az watrobka zmieni barwe. Posoli¢ , oprészyé pieprzem. Dusi¢ jeszcze

kilka minut, doda¢ posiekang pietruszke. Gdy potrawa wystygnie, zmiksowa¢ z dodatkiem pokrajanego

jednego jajka. Sprawdzi¢ smak, ewentualnie przyprawi¢ solg i pieprzem. Gotowg paste wytozy¢ na salaterke,

przykry¢ , oziebi¢ w lodéwce. Przed podaniem dekoracyjnie posypaé¢ posiekanym drobno jajkiem. Podawaé

jako dodatek do pieczywa.

Nades(]alll(a): Cartall - Ksigzka Kucharska na CD
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