Kurcze w czosnku 15 min

Dodano: 2010-01-01 14:40:05
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1372 razy.

Kuchnia z szybkowaru
1 kurcze

6 gtowek czosnku

3 dag masta

sol i pieprz do smaku

Sprawione kurcze natrze¢ solg z pieprzem wewnatrz i na zewnatrz, wtozy¢ wraz z nieobranymi zgbkami czosnku
na rozgrzane masto do szybkowaru. Wlaé 0,5 szklanki wody. Zamknaé szybkowar i ogrzewaé 15 minut od
momentu przekroczenia progu ci$nienia wewnetrznego. Podawa¢ z szerokimi grzankami z butki,

posmarowanymi uduszonym wraz z kurczeciem czosnkiem.
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